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開始

▲ 13:00    終了 ▲ 16:30

かるぽーと 小ホール

公演内容

コーディネーター：北岡 裕章 高知大学医学部老年病・循環器内科学 教授　主催 : 日本心不全学会　〈後援〉高知大学医学部附属病院　 
【お問い合せ】高知大学医学部老年病・循環器内科学　〒783-8505　高知県南国市岡豊町小蓮　Tel : 088-880-2352
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① 高知大学医学部附属病院 栄養管理副部長　 伊與木 美保 様
　【心臓にやさしい食事とは ～ハートレシピの紹介～】

② 高知大学医学部附属病院 看護部　 津村 早保 様
　【心不全と上手く付き合う秘訣】

③ 高知大学医学部附属病院 リハビリテーション部　 片田 秦椰 様
　【心不全でも運動はできる】

④ 高知大学医学部附属病院 薬剤部　 船戸 裕樹 様
　【日常生活で気をつけたい薬の使い方】

⑤ 高知大学医学部老年病・循環器内科学　 濵田 知幸 先生
　【高齢者心不全とフレイル】

    高知大学医学部老年病・循環器内科学　 久保 亨 先生
　【心不全ってどんな病気？】
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